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日常会話も英語だけ日常会話も英語だけ
本場の空気を肌で感じながら本場の空気を肌で感じながら
　ここは外国。異国空間に子どもたちは目をきょろきょろさせて
気分も上がります。日常会話も耳に届くのは英語だけ。鞄をどこ
に置くかなどの身の回りのこともすべて英語です。ワクワクドキ
ドキしながら耳を傾ける子どもたち。本物そっくりのパスポート
を作って、最初に出かけた先はエアポートでした。入国手続きを
します。オフィサーの質問に、ちゃんと答えられるかな？1：1で会話する体験1：1で会話する体験

伝わるってスゴイ！伝わるってスゴイ！
　外国人と面と向かって 1：1で話すのは、ちょっとドキドキ。
ネイティブの先生の目をしっかり見て、みんな真剣です。並んで
順番を待つ子どもたちも、前の子のやり取りを緊張しながら見つ
めます。大きな声で言えた子も、小さな声だった子も、どの子も
〝グッジョブ！〟〝ベリーナイス！〟とほめてもらってホッとした
表情。伝わるってうれしいね。もっと話したくなるね。

　英会話の習得に力を注ぐ慈照幼稚園ですが、今年度（2022年度）から新たに始めたのが『英
語村』の訪問。小学校の廃校から生まれ変わった『英語村』は、県内外から注目される体験
型の学習施設です。園バスで走ること 30分。スサナ先生、ジェニファ先生をはじめとする
スタッフの皆さんが笑顔で出迎えてくれました。
レポーター　あきもと　さちこ

大きな大きな自信自信になるね。になるね。

英語英語が もっともっと好きになる。
が もっともっと好きになる。

ドキドキするドキドキするけれど、けれど、“言えたぁ！”“言えたぁ！”
“伝わったぁ！”“伝わったぁ！”という瞬間のという瞬間の
目の輝き目の輝きととうれしさうれしさには驚ましたには驚ました(先生)(先生)。。

Good job!

No,Japanese.
　English only.

お菓子を３つも

もらったよ！

Lunch time

パスポートに名前を記入。

　　 担任の先生方に聞いてみました。
1：1でどれくらいしゃべれるかなと思っていまし
たが、子どもたちは予想以上に楽しんでいました。
緊張しつつも、伝わる喜びを感じているのだと思い
ます。自分でやってみようとする気持ちも育ってい
るなと感じました。

『英語村』には『英語村』には
毎月行くよ！毎月行くよ！

Fast foods

入国手続き

⬅左記QRコードから「英語村」の様子
がご覧になれます。
https://youtu.be/_kq269p_dsI
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３組（年長）３組（年長）

うさぎ組（年中）うさぎ組（年中）

年中さんと年長さん年中さんと年長さん
英語で話すのが楽しかった！！英語で話すのが楽しかった！！
　今回は年中・年長の 2学年を取材しました。はずかしさのない
年中に比べ、慎重だったのは年長の子どもたちでした。これでい
いのかなと考えたりはずかしさが出てくるのは成長の証です。英
語はグローバル時代の生活能力、といっても過言ではない時代を
生きていく子どもたち。英語って楽しい、もっと話したいという
想いをいっぱいに膨らませて育ってほしいですね。

Lunch time

Thank you.

※英語村は海外のいろんな場面を再現しています。空港で
あればそこで使われるフレーズや単語を、ファストフード
では注文の仕方などを学びます。

そのほかにも……
旅行案内・ホテル・サイエンスルーム・銀行・ホームステ
イ・図書館・クッキングルーム・レストラン・音楽室・ク
リニック・ビューティサロンなど。

　英語村は年１回の訪問が基本ですが、慈照幼
稚園は、年中・年長さんがクラス単位で毎月やっ
てきます（年間 10回）。これは初めてのケース
で、慈照幼稚園のためのプログラムを新たに組
んで進めています。実際のシチュエーションで
使われる英語を学んでいくので、園ではなかな
か触れない英会話を学べます。幼児は耳から入っ
てくる発音をそのまま発声するので、身につく
のが早いですね。

エアポートで入国審査ファーストフードのお店ショッピングで

where are you from?where are you from?What would you What would you 

　　like to order?　　like to order?
I am from japan
I am from japan

hamburger, please
hamburger, please

How much is this?
How much is this?

スタッフの木下さんのお話

Shopping

Shopping

広い校庭で鬼ごっこもしました。広い校庭で鬼ごっこもしました。

Five dollars.
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　　絵本は読まなければならないもの？
　
　美しい絵、磨き抜かれた言葉。子どものために心を込めて作ら
れた絵本は、子どもの世界を豊かにしてくれるものであり、育ち
の糧となる大切なもの。子どもの育ちの基本は、「よく寝て、よ
く食べて、よく遊んで」ですが、そこにちょっと彩りとしての絵
本が加わったらいいなあと私は願っています。
　絵本のページをめくりながら、親子でいっしょにここちよい言
葉を楽しみ、美しい絵を楽しみ。そんなふうに幼い子どもと大人
が「楽しいね」という気持ちを共有し合えるという点も絵本の大
きな魅力。赤ちゃんをあやしたり、いっしょに遊んだりという親
子の関わりの一つとして、絵本を手に取ってみてほしいなと思い
ます。

　　絵本を読むのが苦手。
　　上手く読むコツはありますか？

　お話会など集団を対象とした読み聞かせには一定の方法論のよ
うなものがありますが、おうちでの読み聞かせには「こうしなけ
れば」というルールはありません。大好きなお母さんお父さんが
自分のために読んでくれる、そのことが子どもは何よりもうれし
いのですから、どうぞラクな気持ちで読んであげてください。
　付け加えるなら、家庭での読み聞かせでは、「どう読むか」よ
りも「何（どんな絵本）を選ぶか」が大事なポイントといえるか
もしれません。耳から聞いた言葉をどんどん覚えていく乳幼児期
だからこそ、磨き抜かれた美しい言葉でつづられた絵本を選ぶと
いうことも、ぜひ意識してみてくださいね。

　　読み聞かせは毎日？

　「毎日読めないんですけど」とおっしゃるお母さんには、「いい
んじゃない？　週に 1回でも」と私は答えます。どのご家庭に
もそれぞれの都合や生活がありますから、時間がないときや疲れ
ているときは無理しなくていいんです。少し時間ができたとき、
子どもと何して遊ぼうかなと思ったときに、「じゃ、絵本読もう
か」。それくらいの気持ちで楽しんでみてはいかがでしょうか。
　「夜は時間がないので、朝出勤前に 1冊、子どもと絵本を読ん
でいます」というお父さんも。幼児向けの絵本なら 1冊ゆっく

り読んでも 5分くらい。子どもといっしょに絵本を
楽しむひとときは、忙しい大人の心をも少しゆるめて
平らかにしてくれるような気がします。

　　子どもが喜ぶ絵本がわかりません

　うちの子にどんな絵本を選んだらよいのかわからない。そんな
時はどうぞ図書館を頼ってみてください。図書館には「児童担当」
の司書さんがいるので、たとえば「3歳の男の子で、乗物が好き
です」などと情報を伝えて、興味に合いそうな絵本を選んでもら
うこともできます。あまり知られていませんが、本の貸出だけで
なく、本選びの相談に乗ることも図書館の人のお仕事なんですよ。
図書館には書店には並んでいない絵本もたくさんあるので、きっ
と好みに合う一冊に出会えると思います。

　　子どもが途中で飽きてしまいます

　大人はきちんとページをめくって最後まで読みたい。でも、子
どもは好きなページだけパラパラ見て満足。そういうこともあり
ますよね。もし、子どもが途中で飽きたら、そこで「はい、おし
まい。面白かったね」とにっこり笑って切り上げる。そんな感じ
でいいんです。たとえ 1ページでも 2ページでも「いっしょに
楽しめたね」といううれしさは残るでしょう？　その満足感を大
切に味わいたいですね。

　　うちの子、絵本に興味がないみたい

　絵本への興味を育てるには、なによりもまず身近に絵本がある
ことがいちばん。目につくところになんとなく絵本があるという
環境を用意してあげましょう。赤ちゃんならおもちゃ感覚で遊べ
る丈夫な厚紙絵本を用意する、少し大きくなったら図書館で興味
を持ちそうな絵本を何冊か選んで借りてきてもいいですね。もし
読まなくても、そのまま返せばいいと思えば気楽でしょう？　
　すぐれた絵本は大人が読んでも面白いので、まずはお母さんや
お父さんが一人で読んでみるのもおすすめ。親が何か楽しそうに
読んでいる姿を見たら、子どもは気になって「何してるの？」と
のぞきにくるかもしれません。

　よい絵本との出会いは一生の宝物。「親子でもっと絵本
を楽しみたい」という声がある一方で、「なかなか読めなく
て……」という声も。長年、子どもと本をつなぐ活動をされ
ている先生に、忙しい暮らしの中で親子で無理なく絵本を
楽しむヒントを伺いました。

NPO 法人山梨子ども図書館理事長。「図書館ボランティアや
まなし」代表。子どもの本の専門家の養成を活動の中心とする

「山梨子ども図書館」（2005 年設立）理事長として、絵本講座、
読み聞かせ講座などの講師を務める。読書ボランティアとして
も1996 年より「ピッピの会」で活動。ストーリーテリング、読
み聞かせ、ブックトークなどを通じて、長年にわたり地域の子
どもたちや保護者との交流を重ねている。

宮崎さなゑ Sanae Miyazaki

「がんばらない絵本時間」「がんばらない絵本時間」
のススメのススメ

取材・文・中島恵理子

子どもも楽しい、大人も楽しい。子どもも楽しい、大人も楽しい。

『今、この本を子どもの手に』
（東京子ども図書館）

子どもの本選びに迷った時、信頼でき

るブックガイドがあると安心。絵本

からノンフィクションまで計1000

点を紹介。対象年齢は幼児から中高

生まで。

お話／NPO法人山梨子ども図書館理事長　宮崎さなゑさん
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おすすめ！


